OFFICE DES SENIORS MICHEL PHEULPIN

Suh'5eLMe 2

JEUDI 12 FEVRIER 2026 - 14H30
CINEMA SENIORS
Cinéema Eden

LES ENFANTS DE LA RESISTANCE
Avec Gérard JUGNOT et Artus

Pendant [’occupation allemande durant la Seconde
Guerre mondiale, Francois, Eusebe et Lisa, trois
enfants courageux, se lancent dans une aventure
secrete : résister aux nazis en plein cceur de la
France. Sabotages, messages cachés et évasions
périlleuses, ils menent des actions clandestines
sous le nez de [’ennemi. L’audace et [’amitié sont
leurs seules armes pour lutter contre [’injustice.

TARIF : 5 €

JEUDI 19 MARS 2026 - 14H30
CINEMA SENIORS
Cinéema Eden

CHERS PARENTS
Avec André DUSSOLIER et Miou-Miou

Quand Alice et Vincent Gauthier convoquent en
urgence leurs trois enfants, la fratrie débarque
affolée craignant le pire ... mais, bonne nouvelle,
leurs parents ont en fait touché le Jackpot ! Le
probleme : ils ne comptent pas leur donner un
centime.

TARIF : 5 €

PROGRAMME DES SORTIES ET ACTIVITES
DU 16 FEVRIER 2026

BGERARD PIERRE LESLIE JULIEN JULIEN VANESSA

ARTUS
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MARDI 21 AVRIL 2026
Espace culturel Francois Mitterrand

THE DANSANT DU PRINTEMPS

Apres-midi dansant animé par

L’orchestre FESTY’MUSIC

Avec Bertrand MIGNARD et Philippe LAURENT
GRATUIT pour les Romillons agés de 65 ans et plus.
Tarif : 10 € (Pour les non-Romillons)

Reglement par cheque uniquement.

MARDI 28 AVRIL 2026

JOURNEE A CHARTRES

Un patiimeine exceptionnel

Cette journée sera placée sous le signe de la culture,
du patrimoine et de la convivialité.

La matinée débutera par une visite guidée de la
majestueuse cathédrale de Chartres, -chef-
d’ceuvre de ’art gothique et inscrite au patrimoine
mondial de ’UNESCO.

A Uheure du déjeuner, les participants profiteront
d’un repas dans un restaurant renommé du centre-
ville, offrant une pause gourmande dans un cadre
agréable.

Pour digérer, vous profiterez d’une visite de la ville
a bord du petit train touristique, permettant
d’admirer les principaux sites et quartiers historiques
de Chartres de maniere confortable et ludique.

La journée se terminera par la visite guidée de La
Maison Picassiette, une ceuvre unique d’art naif
réalisée par Raymond Isidore au XXe siécle.
Entierement décorée de mosaiques faites a partir de
vaisselle et de verre cassés, elle transforme une
simple maison en un univers artistique étonnant.

Lors de cette visite guidée, nous découvrirons
’histoire de son créateur, son incroyable patience et
les différents espaces décorés : la maison, la cour et
le jardin. Une visite qui invite a voir ’art autrement,
a travers la créativité et la passion d’un homme
ordinaire devenu artiste.

TARIF : 115 €
Départ :7H00 du Centre Technique Municipal

G Vin rouge ou rosé

GEuf parfait, duxelle de champignons et
fondue au comté

Mignon de porc, écrasé de pomme de
terre et champignons de Paris

Tarte tatin, caramel sale

Cafe




MARDI 19 MAI 2026 b
Journée aux domaine des GROTTES DE §i
HAN

Une escapade dans les Undennes
bietges

Cette journée sera consacrée a la découverte d’un
site naturel exceptionnel au coeur des Ardennes
belges.

Le programme débutera par une visite commentée
du parc animalier a bord d’un Safari-car, offrant ‘*§
l’occasion d’observer la faune européenne dans un ;
environnement préserve et de mieux comprendre les ' '
actions de protection menées sur le site. :

A Uheure du déjeuner, les participants se [
retrouveront au restaurant du domaine pour un
moment convivial et gourmand, dans un cadre
naturel unique.

L’aprés-midi se poursuivra avec la visite guidée des
céléebres grottes de Han, joyau géologique faconné
par la Lesse. Cette exploration souterraine permettra
d’admirer des salles spectaculaires, des formations
rocheuses impressionnantes et de plonger au coeur de
[’histoire naturelle du site.

Une journée compléete alliant nature, découverte et
émerveillement, idéale pour s’évader et s’enrichir au
contact d’un patrimoine naturel remarquable.

TARIF : 95 €
Départ : 6H30 du Centre Technigue Municipal

9 Au menu : )

Kir

Jambon &’ Ardenne Prestige et
Pdté d’ Ardenne, crudites et
confit d’oignon a Lancienne

Carbonnade de boeuf «Cornus
d la Saison de Han
et frites
Tarte aux pommes

Vin, café




VOYAGES 2026

Préinscriptions : Dates et tarifs disponibles prochainement

v SEJOUR EN BELGIQUE

(5 jours / 4 nuits)
JUIN 2026

v SEJOURS DANS LE PERIGORD

(6 jours / 5 nuits)
OCTOBRE 2026

PROCHAIN PROGRAMME : LUNDI 11 MAI 2026




LES ACTIVITES DES FOYERS

LES ACTIVITES DES FOYERS

Deux foyers municipaux dédiés aux seniors proposent des activités récréatives
plusieurs apres-midi par semaine toute 'année (Espaces Monmousseau et Péri) :

Espace Gaston MONMOUSSEAU
2, rue du 8 mai

ESPACE
GASTON MONMOUSSEAU -

Espace Gabriel PERI
28, rue Gabriel Peri

Les activités :

Gymnastique douce

Couture et travaux d'aiguilles
Patchwork

Dessin et peinture

Photographie

Cartonnage

Artisanat créatif

Dentelle au fuseau

Jeux de cartes et jeux de société...
Scrabble

Ponctuellement, des ateliers et conférences
thématiques (Bien vieillir, l'alimentation,
la sécurité routiéere, le sommeil ...)




PLANNING D’ACTIVITES DES ESPACES 2025/2026

ESPACES

MONMOUSSEAU PERI
2 Rue du 8 Mai 28 Rue G. péri
14H-17H 13H30-17H
LUNDI
ARTISANAT CREATIF JEUX DE SOCIETE
14H- 16H
9H-10H30
INFORMATIQUE
SCRABBLE
14H-17H
COUTURE
MARDI TRAVAUX D'AIGUILLE 16H-17H30
TRICOT/CROCHET
CARTONNAGE CHANT
PATCHWORK
13H45 - 16H30
DESSIN/PEINTURE
MERCREDI FERME
JEUX DE SOCIETE
14H-17H 13H30-17H
ATELIER PHOTO
JEUDI
COUTURE
TRAVAUX D'AIGUILLE JEUX DE SOCIETE
DENTELLE AU FUSEAU
TRICOT/CROCHET
VENDREDI

FERME

FERME




