OFFICE DES SENIORS MICHEL PHEULPIN
PROGRAMME DES SORTIES ET ACTIVITES
DU 15 MAI 2023

JEUDI 1ER JUIN 2023 - 14H30
CINEMA SENIORS
Cinéma Eden

MON CHAT ET MOI

Avec Capucine SAINSON-FABRESSE et Corinne
MASIERO

Rroli est un chaton vif et curieux qui découvre la
vie sur les toits de Paris. Son destin bascule
lorsque Clémence, dix-ans, [’adopte et
[’emmene dans sa maison de campagne au coeur
des montagnes. Débute alors une extraordinaire
aventure pour Clémence et Rrod, qui vont
grandir ensemble, croiser la route de la
mystérieuse Madeleine et vivre une merveilleuse
histoire qui va les transformer a tout jamais.

TARIF : 5 €

MARDI 4 JUILLET 2023 - 14H
THE DANSANT DU PASSAGE

Guinguette du Passage
Apres-midi dansant animé par

L’orchestre musette de la Société Musicale
de Romilly

Tarif : 7 €( Ouvert aux non-Romillons)
Inscriptions jusqu’ au 26 juin
DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES




MERCREDI 19 JUILLET 2023
CROISIERE_ GOURMANDE EN MUSIQUE au

Port aux perches

Vous commencerez la journée a la fameuse
guinguette du PORT AUX PERCHES, ou vous
embarquerez a bord du Clignon pour un déjeuner
croisiere dur les eaux paisibles du canal de I’Ourcq
et les paysages bucoliques de ses rives, animée par
un musicien.

Ambiance garantie !

Apres le déjeuner direction LA FERTE-MILON, terre
natale de Jean Racine, est un magnifique bourg
abritant plusieurs trésors architecturaux comme la
facade du chateau des Ducs d'Orléans, idéale pour
pique-niquer, les 2 églises et le pont Eiffel qui
embellit le canal de ['Ourcq, pour une visite guidée
digestive !

TARIF : 75 €
Départ : 10H15 du Centre Technique Municipal

@ Au menu :

XKir pétillant et ses craquottes

Pdtée en croiite Richelieu et son
confit d’oignons

Ballotin de volaille forestier et son

duo de garniture
Jromage

La gourmandise du Capitaine

Cafeé

Fau minérale, Vin

J




LUNDI 11 SEPTEMBRE 2023 - 10H30
REUNION DE RENTREE - PRESENTATION DE LA SAISON 2022-2023

AU CINEMA EDEN

A l'occasion du démarrage de la saison d'activités 2022-2023, Monsieur Eric VUILLEMIN,
Maire de Romilly-sur-Seine, Madame Clarisse MILLET, Maire-adjoint en charge des Seniors,
présenteront la nouvelle saison de sorties, loisirs, festivités et voyages proposés par
['Office des seniors.

VOYAGES 2023

SEJOUR EN PROVENCE ET LUBERON

(6 jours / 5 nuits)
DU 16 AU 21 SEPTEMBRE 2023

TARIF : De 813 a 889 € tout inclus
(En fonction du nombre total de participants)
Possibilité de payer en plusieurs fois.

PROGRAMME DETAILLE DISPONIBLE A L’OFFICE DES SENIORS




LES ACTIVITES DES FOYERS

Trois foyers municipaux dédiés aux seniors proposent des activités récréatives
plusieurs apres-midi par semaine toute lannée (Espaces Monmousseau,
Croizat et Péri) :

Espace Gaston MONMOUSSEAU Foyer Ambroise CROIZAT
2, rue du 8 mai 6, Avenue Jean Jaures

Espace Gabriel PERI
28, rue Gabriel Peri

Les activités :

Gymnastique douce

Couture et travaux d'aiguilles

Patchwork

Dessin et peinture

Photographie

Cartonnage

Artisanat créatif

Dentelle au fuseau

Chant

Jeux de cartes et jeux de société...
Scrabble

Ponctuellement, des ateliers et conférences
thématiques (Bien vieillir, l'alimentation,
la sécurité routiére, le sommeil ...)



PLANNING D’ACTIVITES DES FOYERS - 2022/2023

ESPACES MONMOUSSEAU CROIZAT PERI
2 Rue du 8 Mai 6 Av. J Jaures 28 Rue G. peéri
14H-17H 14H-17H 14H-17H
LUNDI
ARTISANAT CREATIF JEUX DE SOCIETE | JEUX DE SOCIETE
(Nouveau)
9H-10H 14H-17H 14H-17H
et
10H-11H
GYM SENIORS
INFORMATIQUE
JEUX DE SOCIETE SCRABBLE
14H-17H
MARDI COUTURE
TRAVAUX D'AIGUILLE
CARTONNAGE
PATCHWORK
14H-17HO00 14H-17H
MERCREDI DESSIN/PEINTURE JEUX DE SOCIETE FERME
14H-17H 14H-17H 14H-17H
ATELIER PHOTO
JEUDI DENTELLE AU FUSEAU JEUX DE SOCIETE | JEUX DE SOCIETE
(Nouveau)
COUTURE DESSIN /
TRAVAUX D'AIGUILLE PEINTURE
AMICALE DES ANCIENS
COMMUNAUX
FERME FERME FERME
VENDREDI

Prochain programme : LUNDI 11 SEPTEMBRE 2023

Programme également disponible sur internet : www.ville-romilly-sur-seine.fr/activites-et-loisirs-seniors
Nous vous rappelons que pour tout renseignement, Maxime se tient a votre disposition a I’Office des Seniors -

Tel : 03 25 39 47 50

Nadine, Sarah et Florence se tiennent a votre disposition dans les Espaces Monmousseau, Croizat et Péri.




