OFFICE DES SENIORS MICHEL PHEULPIN
PROGRAMME DES SORTIES ET ACTIVITES

2’ AU 10 SEPTEMBRE 2018
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Journée prevention habitat

Forum sur les thématiques du maintien a
domicile, la protection et [’laménagement de
[’habitat

Espace culturel Francois Mitterrand

VOUS SOUHAITEZ

BIEN VIEILLIR CHEZ VOUS
DANS VOTRE |.OGEMENT
VOTRE QUARTIER

VOTRE COMMUNE

NOUS VOUS ECOUTERONS
VOUS CONSEN.LERONS
VOUS ORIENTERONS

ENTREE LIBRE

QOUVERT A TOUS, GRATUIT
dans Ia limite des places |
disponibles

Pour tout renseignement
contacter le REGEMA au: |

03 25 40 80 83

DU 12 AU 28 OCTOBRE 2018

EXPOSITION DE L’ATELIER PEINTURE DE
L’OFFICE DES SENIORS
Cinéma Eden - Galerie Paul Belmondo

Venez découvrir les réalisations artistiques des
peintres amateurs qui se réunissent autour d’une
passion commune chaque mardi a |’espace
Monmousseau et chaque jeudi a l’espace Péri.

ENTREE LIBRE




MERCREDI 3 OCTOBRE 2018:

INSCRIPTIONS POUR LES COLIS DE NOEL ET
LE REPAS DES SENIORS

Espace Gaston Monmousseau
de 9HO00 a 11H30 et de 14H00 a 16H30

ou

Office des seniors
de 9HO00 a 12HO00 et de 14H00 a 15H30

-Du 4 octobre au 9 novembre
pour les repas

-Du 4 octobre au 16 novembre
pour les colis

Conditions :

- Etre né avant 1954

- Etre domicilié & Romilly-sur-Seine

- Présentation d'une piéce d'identité et
d'un justificatif de domicile OBLIGATOIRE
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LUNDI 8 OCTOBRE 2018

DEJEUNER DANSANT DU VILLAGE
GOURMAND

Venez profiter d'un déjeuner convivial sous le
chapiteau du village gourmand, concocté par
M. et Mme MORANT.

Apres le déjeuner pour pourrez danser sur les
airs interprétés par la Société musicale de
Romilly.

Uu menu : Upénitif — Bouchée a la Reine — Joue
de porc & la dijennaise —Frites — Salade — Brie
— Jle flottante et brioche — Vin tlanc, vin wouge,
vin wasé — Café

Inscriptions jusqu'au vendredi 28
septembre

TARIF : 20,00 €




MERCREDI 17 OCTOBRE 2018
JOURNEE AU LAC DU DER

Nature et Fistoire

Votre journée débutera par la visite guidée
du Musée Napoléon a Brienne-le-Chateau, qui
vous fera redécouvrir Bonaparte ainsi que
toutes les pages de son Histoire qui se sont
écrites dans la région.

Apres avoir déjeuné dans un fameux
restaurant aux abords du Lac du Der, vous
partirez pour une promenade commentée en
petit train touristique autour du plus grand
lac artificiel d’Europe pour en découvrir tous
les secrets.

Vous visiterez ensuite le Village-Musée du
Lac du Der qui présente UHistoire du
territoire d’avant le lac ainsi que les
traditions et savoir-faire d’antan.

La journée se terminera en beauté avec une
observation des Grues cendrées qui se posent
par centaines sur le lac et ses abords a
’occasion des migrations annuelles.

TARIF : 56,50€

Départ : 8H30 du Centre Technique Municipal

MARDI 20 NOVEMBRE 2018
JOURNEE DANS L’OISE
LE CHATEAU DE PIERREFONDS
LA CLAIRIERE DE L’ ARMISTICE

Mémaire et Patvimaine

Partez a la découverte du Chateau de
Pierrefonds, extraordinaire édifice du
XIVeme siecle completement démantelé,
puis reconstruit par Viollet-le-Duc a la
demande de NAPOLEON III.

Apres un déjeuner dans un restaurant du
secteur, a 'occasion du bicentenaire de
’armistice de la Premiere guerre mondiale,
vous Vvisiterez la clairiere de ’armistice
comprenant un musée ainsi que le célebre
wagon dans lequel la Paix fut conclue.

TARIF : 57,70 €

Départ : 7H30 du Centre Technique Municipal




NOUVEAUTE RENTREE 2018-2019

A part’w de 60 ans

MARCHE NORDIQUE

Proposé par le RS10 Athlétisme

GRATUIT

Rdv au Stade Bardin-Gousserey :

Mardi de 9H a 10H
Mercredi de 9H30 a 10H30
- Vendredi de 9H a 10H
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Prochain programme : LUNDI 15 octobre 2018
Programme également disponible sur internet : www.ville-romilly-sur-seine.fr/activites-et-loisirs-

seniors
Nous vous rappelons que pour tout renseignement, Maxime et Fabrice se tiennent a votre disposition

a I’Office des Seniors -

Tel : 03 25 39 47 50
Nadine, Sarah et Florence se tiennent a votre disposition dans les Espaces Monmousseau, Croizat et

Péri.




