
 
OFFICE DES SENIORS – 4 Avenue du Maréchal de Lattre 10100 Romilly s/s 

PLANNING D’ACTIVITES DES ESPACES 2018/2019 

 

ESPACES 
 

 
MONMOUSSEAU 

2 Rue du 8 Mai 

 
CROIZAT 

6 Av. J Jaurès 

 
PERI 

28 Rue G. péri   

LUNDI 

14H-17H 
PATCHWORK 

-  
Nouveau 

ARTISANAT  
CREATIF 

(Création de bijoux, 
Lampes, Miroirs, objets 

déco...) 

14H-17H 
 
 

JEUX DE 
SOCIETE 

14H-17H 
SCRABBLE  

 

JEUX DE 
SOCIETE 

 

MARDI 

10H-11H 
GYM SENIORS 

 

 

14H-17H 
COUTURE 

TRAVAUX D'AIGUILLE 
 

BRIDGE 
 

CARTONNAGE 

14H-17H 
 
 
 
 

JEUX DE 
SOCIETE 

14H-15H30 
CHANT  

 
 
 

 
15H30-17H 

 
JEUX DE 
SOCIETE 

 

MERCREDI 
14H-17H 

DESSIN/PEINTURE 
 

14H-17H 
JEUX DE 
SOCIETE 

 

FERME 

 
 
 
 

JEUDI 
 

14H-17H 
   

ATELIER PHOTO 
(Sur inscriptions à l’Office 

uniquement) 
 

JEUX DE SOCIETE 
 

COUTURE 
TRAVAUX D'AIGUILLE 

 
AMICALE DES ANCIENS 

COMMUNAUX 

 
 
 
 

FERME 
 

14H-17H 
 
 
 

JEUX DE 
SOCIETE 

 

 
DESSIN / 

PEINTURE 

 
VENDREDI 

9H-12H 
INFORMATIQUE 

SENIORS 
(Sur inscriptions à l’Office 

uniquement) 
 

FERME L’APRES-MIDI 

 

 
FERME 

 

 
FERME 

 

 



 

 
AUTRES ACTIVITES 

 
 
GYM SENIORS : Chaque jeudi de 10h à 11h à la Salle des Champs Elysées 
 
AQUAGYM SENIORS : Chaque lundi de 10h à 11h 
Renseignements et inscriptions au Centre Aquatique « Les Trois Vagues » 
 
MARCHE NORDIQUE (Proposée par le RS 10 Athlétisme): 
Inscriptions à l’Office des Seniors 
Mardi de 9h à 10h 
Mercredi de 9h30 à 10h30 
Vendredi de 9h à 10h 
Stade Bardin-Gousserey 
 
 
 


