
Vendredi 3 février 2017 
de 19h30 à 22h

Aqua-palming
Aqua-pilate
Aqua-massage
Aqua-relax
Aqua-gym

Tisanerie

Atelier massage corporel
Atelier sophrologie
Atelier yoga

Vague de bien-être
à l’espace ”O’CALME”

Présence d’une ambassadrice 
de relaxation en luminothérapie 
et musique relaxante


